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טכנולוגיות מתקדמות שמציעה הרפואה המודרנית
לפתרון בעיות פוריות בבני אדם

לפניכם סקירה של טכנולוגיות מתקדמות המבוססות על עקרונות של הפריה חוץ גופית:                            (IVF) - In Vitro Fertilization הפריית מבחנה 

השיטות שתוצגנה הינן:

1. מיקרו מניפולציה להחדרת זרע אל ציטופלזמת הביצית (ICSI) 

Intra Cytoplasmatic Sperm Injection    

2. החדרת ביצית מופרית אל החצוצרה (ZIFT) - zygote intra-fallopian transfer 

3. העברת גמטות לחצוצרה GIFT))

פירוט השיטות: 
1. מיקרו מניפולציה להחדרת זרע אל ציטופלזמת הביצית                                                                      (ICSI) -Intra Cytoplasmatic Sperm Injection 

   טיפול זה הינו סוג של הפריה חוץ גופית IVF)). אך בשונה מהפריה חוץ גופית, בה מתרחשת הדגרה של נוזל     

   הזרע עם הביציות בתנאי מעבדה, בשיטת ה- ICSI מוזרק תא זרע בודד ישירות לתוך הביצית. 
טיפול זה נותן מענה לכמה בעיות אי פוריות אצל גברים: ספירת זרע נמוכה; תנועתיות איטית או חוסר תנועתיות; מקרים בהם כמות הזרע בנוזל הזרע אינה מספקת להפריה; צורת זרע המקשה על ההפריה; ובמקרים של בעיות בצינוריות הזרע.

הפרוצדורה מורכבת מהשלבים הבאים (מומלץ לעקוב אחר השלבים בעזרת האיור המופיע בהמשך): 

· הפקת הזרע מן הגבר והשבחתו (מציאת תא הזרע שמבנהו, תנועתו וצורתו, מיטביים);

· שאיבת ביציות מן האישה (זאת לאחר טיפול ומעקב הורמונלי, באופן זהה לתהליך IVF); 

· הזרקת הזרע אל תוך הביצית כדי להפרותה (באמצעות מכשיר מיקרוסקופ הקרוי מיקרומניפולטור); 
· הדגרת הביצית המופרית במדיום מתאים; 

· החדרת הביצית המופרית אל תוך רחם האישה בדומה לתהליך IVF. 
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מתוך: http://www.marcinfertility.org.in/images/icsi7.jpg
הזרקה של תא זרע אל ציטופלזמת הביצית  ( (ICSI 
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מתוך: www.fertilitycrete.gr/it/fertility-treatments...
סרטון: Animation of how ICSI works
2. החדרת ביצית מופרית אל החצוצרה (ZIFT) - zygote intra-fallopian transfer 

שיטה זו לטיפול בבעיות פוריות נותנת מענה במקרים בהם החצוצרות שברחם האישה תקינות, אך הסיבה לבעיית הפוריות אינה ידועה, וכן כאשר מקורה של בעיית הפוריות היא בגבר.

השיטה מבוססת על החדרת ביצית שהופרתה בהפריה חוץ-גופית (IVF), אל תוך החצוצרה של האישה (ולא אל תוך הרחם). (הטיפול שונה מטיפול GIFT - ראו פירוט בהמשך - בו מוחדרות גמטות נקביות וזכריות אל תוך החצוצרה, מבלי שהופרו הביציות).
טיפול זה מתבסס על ההנחה שבמהלך היום הראשון או השני להתפתחות העובר, המקום בו קיים הסיכוי הרב ביותר להתפתחות תקינה של העובר הינו החצוצרה. זאת בהשוואה להתפתחות בצלוחית של מעבדה בהפריה חוץ גופית או לעומת החדרה ישירה של העובר אל רחם האם. שכן, על העובר לשרוד כיומיים עד שיהיה ביכולתו להשתרש ברחם.

שיעור ההצלחה של הטיפול גבוה יחסית לטיפולי פוריות, אולם השימוש בו אינו נפוץ שכן הוא מחייב החדרה של הביצית באמצעות לפרוסקופיה 
, שהינה פעולה כירורגית המחייבת הרדמה כללית. כמו כן, הטיפול מחייב מיומנות גבוהה ביותר, המצויה בידי מוסדות מעטים יחסית.
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                                                                                                 מתוך: http://www.tulsafertilitycenter.com/images/zift.gif     מתוך: www.notapositiva.com/.../infertilidadehumana.htm
סרטון: Animation of how ZIFT works
· סרטון:http://www.youtube.com/watch?v=1HOHsw_DXnI 

3. העברת גמטות לחצוצרה GIFT)) - Gamete Intrafallopian Transfer 
בשיטה זו לטיפול בבעיות פוריות משתמשים במקרים בהם הסיבה לבעיית הפוריות אינה ידועה, וכן כאשר העברה של ביצית מופרית אל תוך חלל הרחם אינה אפשרית. בשיטה זו, הדומה במהותה להפריה חוץ גופית (IVF), נשאבות ביציות מן השחלה ומוחזרות אל החצוצרה יחד עם זרע שעבר השבחה, זאת על מנת שההפריה תתבצע בחצוצרה ולא מחוץ לגוף. (להבדיל מהפריה חוץ גופית, בה ההפריה מתבצעת במעבדה). 
הפקת הביציות בטיפול מתבססת על טכניקה זהה לטכניקה בה נעשה שימוש בטיפול הפריה חוץ גופית תוך מתן טיפול תומך מתאים. ביצועו של הטיפול מחייב חצוצרה אחת תקינה לפחות.

החדרת הגמטות (הביציות ותאי הזרע) אל החצוצרה מבוצעת באמצעות לפרוסקופיה (ראו הערה למעלה) המחייבת הרדמה מלאה, ולכן שכיחותו של הטיפול אינה גבוהה. (סיבה נוספת לשימוש המועט בטיפול זה הינה העדר הוכחות ליתרונותיו על פני הפריה חוץ גופית רגילה). 
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סרטון: Animation of how (GIFT and ZIFT) works
· http://www.youtube.com/watch?v=k2LcWjAAoDM
מהו בעצם ההבדל בין שתי השיטות, GIFT ו-  ?ZIFT
לפניכם כמה הבחנות והדגשים:                                                                                                                                                         

GIFT ו-ZIFT הן שיטות שונות של הפריה חוץ גופיתIVF) ).                                                                     שתיהן כוללות שאיבת ביצית מהאישה והחזרתה למערכת הרבייה. אולם, במקום לגדל את העוברים בתרבית בין 3 ל- 5  ימים, בשיטת ה-ZIFT מוחזרים העוברים (לאחר הפריה) אל החצוצרה תוך 24 שעות, ובשיטת ה-GIFT, מניחים את הזרע והביציות באותו מדיום ומחזירים אל החצוצרה על מנת שההפריה תתרחש בתוכה.                                                                                           

סיכויי ההצלחה של שתי השיטות דומים לאלה של הפריה רגילה, בשיטת ה- IVF. אך יתרונן הוא שהן מדמות תהליכים טבעיים המתרחשים בגוף האישה; ב-ZIFT מוחזרים העוברים לחצוצרות במקום לרחם, וב-GIFT הפריית הביצית מתרחשת בתוך גוף האישה.                                                                                          חרף יתרונות מסוימים של השיטות, השימוש בהן אינו נפוץ, כיוון שהן כוללות תהליך כירורגי של הכנסת העוברים לתוך הצינוריות עם לפרוסקופ שאין בו צורך בהפריה רגילה.

מידע נוסף על טכנולוגיות הפריה מתקדמות 

· טכנולוגיות הפריה- מילון מונחים                                                                                    
· שיטות מתקדמות לטיפולים בבעיות פוריות אצל נשים וגברים In-Vitro Fertilization Infertility Treatment
מדענים בריטים יצרו עוברים משלושה הורים, כדי למנוע מחלה גנטית     
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השימוש בטכנולוגיות מתקדמות כדי לתת מענה לבעיות רפואיות יכול ליצור סוגיות חברתיות ומוסריות חדשות: האם כל זוג המעוניין לבחור מראש את מין הילד, יהיה רשאי לעשות כן? או שמא על המדינה להתערב בדרך כלשהי בתהליך הבחירה ולפקח עליו? ואם עליה לפקח - אילו שיקולים עליה להפעיל? 

אחד המונחים המרכזיים בדיון בסוגיה של בחירת מין הילוד הוא "הסופרמרקט הגנטי". 
ל מידע נוסף על "הסופרמרקט הגנטי" היכנסו לפעילות הבאה:

בן או בת בסופרמרקט הגנטי 
לפרוסקופיה  laparoscopy �בדיקה של איברי האגן באמצעות לפרוסקופ, אשר מוחדר דרך חתך קטן בדופן הבטן תוך הזרמת אוויר לחלל הבטן. זוהי שיטה לאבחון, לנטילת ביופסיה, שאיבת ציסטות, והפרדת הידבקויות. ניתן לבצע באמצעות לפרוסקופיה גם ניתוחים מסוימים, כגון קשירת חצוצרות לצורך עיקור, איסוף ביציות להפריה חוץ-גופית, וניתוחים גניקולוגיים תוך שימוש בכלים כירורגיים, והיום גם בלייזר.�
�
�לועזית: laparoscopy �בדיקה של איברי � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_37.htm" \o "המבנה שנוצר על-ידי עצמות הכסל, העצה והעוקץ. עצמות הכסל מאוחות עם העצה מאחור ויוצרות מבנה קשיח שמגן ... לחצו להמשך ההגדרה" �האגן� באמצעות � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_2000.htm" \o "מכשיר ניתוחי (סוג של אנדוסקופ), המצוייד במצלמה זעירה בקצהו; הוא מוחדר דרך דופן הבטן ומאפשר למנתח ... לחצו להמשך ההגדרה" �לפרוסקופ�, אשר מוחדר דרך חתך קטן בדופן � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_567.htm" \o "החלק של חלל הגוף שמתחת לחזה, ממנו הוא מופרד על-ידי הסרעפת. חלל הבטן מכיל את אברי מערכת העיכול - ... לחצו להמשך ההגדרה" �הבטן� תוך הזרמת אוויר לחלל הבטן. זוהי שיטה � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_14.htm" \o "התהליך בו נקבע אופי המחלה או ההפרעה, על-פי הסימנים והתסמינים של החולה, הרקע הרפואי, ואם יש צורך - ... לחצו להמשך ההגדרה" �לאבחון�, לנטילת � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_578.htm" \o "בדיקה אבחונית בה מוציאים דגימת רקמה מן הגוף לבדיקה מיקרוסקופית. ביופסיה היא האמצעי היחיד לאבחון ... לחצו להמשך ההגדרה" �ביופסיה�, שאיבת � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_3361.htm" \o "גוש או כיס לא תקין, מלא בנוזל או בחומר מוצק למחצה, שעשוי להופיע בכל איבר או רקמה. קיימים סוגים ... לחצו להמשך ההגדרה" �ציסטות�, והפרדת הידבקויות. ניתן לבצע באמצעות לפרוסקופיה גם ניתוחים מסוימים, כגון � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_3641.htm" \o "פעולה לעיקור האשה, על-ידי קשירה וניתוק של החצוצרות, שאינם מאפשרים הריון. ... לחצו להמשך ההגדרה" �קשירת חצוצרות� לצורך � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_2890.htm" \o "1. ניתוח שגורם לעקרות באשה או בגבר. אצל אשה הוא כולל כריתת רחם חלקית או מלאה, וכריתת שחלות. ... לחצו להמשך ההגדרה" �עיקור�, איסוף � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_586.htm" \o "תא מין נקבי בשל (ראה גמטה), שנמצא בשחלה. ... לחצו להמשך ההגדרה" �ביציות� � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_1254.htm" \o "הפריה של ביצית מחוץ לגוף האשה והחדרת הביצית המופרית אל תוך הרחם. השיטה, שפותחה באנגליה, הביאה ... לחצו להמשך ההגדרה" �להפריה חוץ-גופית�, וניתוחים � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_711.htm" \o "ענף ברפואה שעוסק במחלות של נשים ונערות, במיוחד אלה הקשורות למערכת הרביה הנשית. ראה גם מיילדות. ... לחצו להמשך ההגדרה" �גינקולוגיים� תוך שימוש בכלים � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_1838.htm" \o "ענף ברפואה שמטפל בפציעות, עיוותים או מחלות על-ידי ניתוח. ראה גם מיקרוכירורגיה. ... לחצו להמשך ההגדרה" �כירורגיים�, והיום גם � HYPERLINK "http://www.infomed.co.il/glossary/g_1957.htm" \o "מכשיר המייצר קרן אור דקה מאד בה מרוכזת אנרגיה גבוהה. משמש לפעולות ניתוחיות, כגון חיתוך דרך רקמה או ... לחצו להמשך ההגדרה" �בלייזר�. �
�






© כל הזכויות שמורות לאוניברסיטה העברית בירושלים
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