הפקת מים בשטח שיש בו צמחים 
באחד השיעורים בקורס הישרדות בשטח לטייסים לומדים כיצד להפיק מים לשתייה בסביבה שבה אין מים לשתייה. התרגול מתייחס לשני מצבים אפשריים: הפקת מים בשטח שיש בו צמחים והפקת מים בשטח צחיח (אין בו צמחים- על כך בקובץ hitadut).


כיצד ניתן לשרוד ללא מים באזור בו יש צמחייה?
בקורס הישרדות בשטח לאנשי צבא מלמדים המדריכים את חניכיהם, שבמקרה שנמצאים בשטח ללא מים לשתייה, ניתן להשיג מים על ידי מצמח לא רעיל, בעל פריסת שורשים רחבה. את ענפי הצמח עוטפים בשקית ניילון, כמה שיותר גדולה, ואת הקצוות קושרים לבסיס הענף. תוך 4 שעות אמורים להשיג כוס מים אחת.

כפי שניתן לראות באיור :
[image: איור להמחשת השגת מים מצמחייה]

ובסרטון הבא- הדגמת הפקת מים מעץ אלון
וגם בסרטון הבא (אנגלית)

באחד האימונים של טייסי חיל האויר תרגלו החיילים הפקת מים מצמחים. הם יצאו, ביום חם ויבש, לאזור רמת הנגב. החיילים היו ללא מים, אבל  בתיקיהם היו שקיות ניילון. שקיות הניילון היו שחורות.
כאשר ביצעו פרחי הטיס את התרגולת, הם לא קיבלו בשקיות ולו טיפת מים אחת. 
(אל דאגה... זאת הייתה תרגולת: מכשיר קשר פתר את בעיית הצמא.)

מדוע, למרות שפרחי הטייס  נהגו במדויק לפי ההוראות הם לא הצליחו להפיק מהצמחים מים?

כדי לענות על שאלה זאת’ אנחנו צריכים ללמוד מהו מקור המים ואיך הם מגיעים מהצמח לשקית.
מקור המים הוא בתהליך הדיות.
הציטופלסמה בתאי הצמח מורכבת ממים (כ-90%)  ומחומר יבש (כ-10%).
כל מקור מים מאבד מים לסביבה, בהתאם לחוקים פיסיקאליים. בצמח, איבוד המים מבוקר על ידי מנגנונים שונים. 
העלים בצמח, ברוב המקרים, מכוסים חומר שומני (קוטיקולה) שלא מאפשר יציאה של מים. מים יוצאים מתאי הצמח רק דרך נקבים מיוחדים בקוטיקולה, ואלה נקראים פיוניות.

הפיוניות תופסות רק 1% משטח העלה אך דרכם מתאדים 90% מהמים.
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מידע נוסף על פיוניות:
הדמיה של מט"ח
הסבר על תפקוד הפיונית
סרטון בעברית על תיפקוד הפיוניות  ועל מאזן המים בצמח.
אנימציה – דיות והתאדות

תהליך של יציאת מים מתאי הצמח נקרא דיות – טרנספירציה
בתהליך הדיות יוצאים מהצמח כ-% 90 מסך כל כמות המים שנכנסים לצמח דרך צינורות ההובלה. %10 הנותרים משמשים לתהליכים ביוכימיים המתרחשים בתאי הצמח.

המים, הם אחד המגיבים בתהליך הפוטוסינתזה ליצירת מולקולות גלוקוז. המים גם משמשים כדי לשמור על לחות בסביבת התא כדי לאפשר ספיגה של 2CO  בתהליך הפוטוסינתזה.
אך בחיים לכל דבר יש מחיר וגם במקרה זה, הצמח המסוגל ליצור לעצמו מזון משלם על כך מחיר - רוב המים שבצמח אובדים כאשר הם מתאדים דרך הפיוניות הפתוחות שדרכן נקלט ה 2CO שגם הוא אחד המגיבים בתהליך הפוטוסינתזה.


הצמח נמצא בקונפליקט מתמיד: שמירת מים או "הכנת מזון".
כדי לענות על השאלות הבאות , תוכלו להיעזר באתרים שלמטה, כמובן שתוכלו לחפש נוספים.

? לשם מה זקוק הצמח למים? ציינו 3 סיבות עיקריות. 

? מהי חשיבות תהליך הדיות בצמח?

? "הקונפליקט של הצמח" הוא שמירת מים או "הכנת מזון". מדוע זה קונפליקט? הסבירו.

? כיצד מובלים (מוסעים) המים בצמח? ציינו את הכוחות שמאפשרים זאת.

? בטבע יש מחזור מים. הסבירו את השלבים השונים במחזור תוך התייחסות למיקום הדיות. 


לסיכום
? בתחקיר שנערך בצבא לאחר התרגיל, הגיעו למסקנה שפרחי הטיס לא הצליחו להפיק מים מהצמחים מכיוון שהשתמשו בשקיות שחורות. מה הבסיס הביולוגי למסקנת התחקיר?



להדגמת תהליך הדיות ותנועת המים בצמח היכנסו לסרטונים הבאים: 
 סרטון תפקיד הדיות בהובלת מים בצמח (אנגלית)
תנועת המים בצמח-אנימציה 

 סרטון חשיבות הדיות לתנועת המים בצמח

תנועת המים בצמח

אנימציה של דיות

אנימציה (אנגלית) הובלת מים משורש לעלים

[bookmark: _GoBack]אנימציה- כוחות המאפשרים את תנועת המים

מבנה העלה:
התאמה בין מבנה וסדור העלים ותפקודם

מבנה העלה

הסבר מפורט על מבנה העלה והפיונית

הובלת מים בצמחים בעלי צינורות הובלה.

מחזור המים:
מחזור המים – מכון דוידסון 

סרטון- מחזור המים (אתר נאסא)
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